Zweckverband Jugendarbeit

Mensa. Speiseplan KW 18 vom 29.04. - 03.05.2024

Krippen
und Kindergarten Speiseplan

Montag

Téaglich wechselnde Brotsorten und
Rote Beetesalat

Auslieferung: 10:45 Uhr bis 11:00 Uhr

Dienstag

Téaglich wechselnde Brotsorten und
Bunte Blattsalate

Mittwoch

Das Mensateam wiinscht
allen eine schone Zeit

Donnerstag

Taglich wechselnde Brotsorten und
Bunte Blattsalate

Freitag

Taglich wechselnde Brotsorten und

Gemiuse-Rohkost mit Dip
(3]

Fusilli Nudeln

. Rinderhackbraten Fischnuggets Kartoffel-Gulasch
mit Spargel-Tomaten- . ) . . .
" von der Landfrau Metzgerei Tag der Arbeit mit hausgemachten Wedges mit Paprika
Basilikumragout X S g . X
mit Rahmsauce und Spétzle und Dip und frischem Brot
und Parmesan (ACLN) (ACD.L) (ACLNR)
(A.CR,LN)
Das Mensateam wiinscht
frisches Obst Bircher Musli llicw Gl el 2 Toffeepudding Topfen-Aprikosenstrudel
(CALMR) (CALMR) (CALMR)
Schul Speiseplan Offnungszeiten: 11:30 — 14.00 Uhr
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Téaglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Téaglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Das Mensateam wiinscht
allen eine schéne Zeit

Taglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Taglich wechselnde Brotsorten und
verschiedene Salat Varianten

Fusilli Nudeln . .
. Rinderhackbraten Fischnuggets Kartoffel-Gulasch
mit Spargel-Tomaten- . . . .
o von der Landfrau Metzgerei Tag der Arbeit mit hausgemachten Wedges mit Paprika
Basilikumragout . . . .
mit Rahmsauce und Spétzle und Dip und frischem Brot
Und Parmesan (AC.LN) (AC,D.L) (AC,LN,R)
(A.C,R,LN)
Das Mensateam wiinscht
frisches Obst Bircher Musli allen eine schéne Zeit Toffeepudding Topfen-Aprikosenstrudel
(CALMR) (CALMR) (CALMR)
Sehr geehrte Mitarbeiter/innen und Gaste, (A) Gluten haltiges Getreide (M) Schalenfriichte (1) mit Fabrstoff
wir mochten Sie darauf hinweisen, dass wir unsere Fonds (B) Krebs und Schalentiere (N) Sellerie (2) mit Konservierungstoffen
und SoRen selbst ansetzen und auf Instantprodukte, (C) Eier (O) Senf (3) Mit Antioxidationenmittel
kiinstliche Zu_satzstoffe, Gest_:hmacksverstéir!(er, Natrium- (D) Fisch (P) Sesam (4) mit Geschmacksverstérker
Cllvifzriiz: | WAL Wz, AR b s ) (E) Erdniisse (Q) Schwefeldioxid und Sulfite (5) geschwefelt
wenigen zugekauften Convenlepce-Produkten versuchen wir (F) Soja (R) Lupinien (6) geschwairzt
solche ohne Zusatzstoffe vorzuziehen. (L) Milch & Lactose (S) Weichtiere (7) mit Phosphat

Wir verwenden jodiertes Speisesalz.
Karte ist unter Vorbehalt geschrieben

(8) Gewachst
(9) Koffeinhaltig
(10) chininhaltig




